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CC’’eesstt  qquuooii  ttoonn  
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Poèmes lauréats 

et affiches 
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Prix Bonheur 
 

« Les émotions » 
 

de Clément DUCROS, 2nde PV 

(LPA Moissac) 
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Les émotions  

 

Il faut vivre sans se soucier de la vie  

Vivre sans se soucier du lendemain 

Rire toute la nuit le long du chemin 

Rire avec entrain durant toute la vie 

 

La joie soulage l’esprit  

La joie chasse le chagrin  

Être heureux depuis le matin  

C’est être heureux si tu souris 

 

Sourire à un enfant, à une amie 

A ma mère, à mon père 

A tous ceux qui me sont chers 

Sourire jusqu’à l’infini 
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L’amour vient du fond du cœur 

L’amour est un sentiment indescriptible  

Voyager c’est se sentir libre 

Voyager à deux, c’est du bonheur 
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Prix Emotion 
 

« Mon petit coeur » 
Elève de 2nde NJPF (LPA Moissac) 
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Mon petit coeur 

 

Je l’appelle mon petit coeur  

Parce qu’il me donne un grand coeur  

Il est peut être différent 

Mais ça reste un enfant  

 

Mon petit frère  

Mon plus grand bonheur  

Sa façon d’être, sa bonne humeur 

Nous remet les pendules à l’heure 

 

Les pique-niques dans la chambre d’hôpital 

Les heures d’attente à la sortie du bloc  

La prise de tous tes médocs 

 

Pourtant quand tu souris 

Notre joie rejaillit  

Comme un éclat de vie  
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Prix Créativité 
 

« Le bonheur 

des femmes » 
de Sarah BEDIR, 2nde B 

(LEGTA Montauban) 
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Le bonheur des femmes 

 

Aujourd’hui pour plaire  

Les femmes s’achètent 

Aujourd’hui pour se sentir au plus haut 

Les femmes se refont la peau 

 

Aujourd’hui pour séduire 

Les femmes se font faciles 

Aujourd’hui pour gagner leur vie 

Les femmes se vendent à grand prix 

 

Aujourd’hui pour les femmes le bonheur 

Rime avec le nom malheur 

Car aujourd’hui pour être heureux 

Nous les femmes on se détruit peu à peu 
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Coup de cœur 

du jury 

« Mon indispensable » 

Lucie ROBIN, élève de 2nde B 

(LEGTA Montauban) 
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Mon indispensable 

 

Bien-être, gaieté, joie, tous ces noms là, 

Tous ceux-là, ne me ramènent qu’à toi. 

Ta présence me manque, tout ne va pas, 

La fatalité prend le dessus sur toi. 

 

On remarque ta compagnie, 

Seulement quand tu es parti. 

Seul toi pouvais me donner le sourire, 

Je ne souhaitais pas te voir partir. 

 

Pour moi tu es une forme de richesse, 

Je ne t’oublierai pas, c’est une promesse. 

Mon bonheur est comme une immense mer, 

Mais je dois garder les pieds sur terre. 
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